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Hebamme.ch 
ist die offizielle Fachpublikation des Schweizerischen 
Hebammenverbandes (SHV).  

Leserinnen der Hebamme.ch  
sind Hebammen aus verschiedenen Tätigkeitsgebieten:  
Hebammen, die in Spitälern, Geburtshäusern, Beratungsstellen, bei
schwangeren und gebärenden Frauen zuhause und in Institutionen des 
Sozial- und Erziehungswesens arbeiten, aber auch Ausbildnerinnen und
Hebammen in Ausbildung.
Rund ein Drittel der Hebammen ist frei praktizierend. Durch (dokumentierte)
Weitergabe erreicht die Hebamme.ch auch weitere Zielgruppen wie zum
Beispiel Eltern von Kleinkindern, Pflegepersonal sowie Ärztinnen und Ärzte.

Redaktion 
Hebamme.ch, Wolfgang Wettstein, Redaktor, Postfach, 3000 Bern 23 
Tel. 031 331 35 20, Fax 031 332 76 19
w.wettstein@hebamme.ch, www.hebamme.ch 

Sage-femme.ch 
est la publication officielle de la Fédération 
suisse des sages-femmes (FSSF)     

Lectrices de Sage-femme.ch   
Aussi bien les sages-femmes qui travaillent dans les maternités, les 
maisons  de naissance, les cabinets privés, à domicile pour le suivi de 
grossesse et pour l’accouchement, dans les institutions sociales et les 
écoles, que les étudiant-e-s, les sages-femmes en formation. 
Un tiers environ des sages-femmes ont une activité indépendante. 
Les numéros de Sage-femme.ch sont également diffusés, à titre de docu-
mentation, à d’autres groupes cibles, par exemple aux parents de jeunes
enfants, au personnel soignant, ainsi qu’aux femmes et hommes médecins.

Rédaction
Rédaction Sage-femme.ch, Mme Josianne Bodart Senn
Chemin du Bochet 4a, 1196 Gland, tél. 022 364 24 66 
j.bodartsenn@sage-femme.ch
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Auflage
3300 Exemplare (Druckauflage)

(3900 Exemplare bei erhöhter Auflage)
2874 Ex. total verkaufte Auflage (WEMF-beglaubigt, 2011)
426 Ex. Zielversand/Gratisauflage

Zielversand Mütterberatungsstellen: Februar/Mai/Oktober/Dezember 
Zielversand Gynäkologen: Juni

Erscheinungsweise 11-mal jährlich am Anfang des Monats,
Doppelnummer (Juli/August)

Jahrgang 110

Druckverfahren Offset, 54-60er, Raster/300 dpi

Druckfarben Euro-Skala

Druckunterlagen Digitale Daten als Highend-PDF, Tiff, Eps oder JPG;
DVD, CD; QuarkXPress, Adobe Illustrator, Adobe Photoshop, Adobe 
InDesign: wenn möglich Mac-Version; FTP-Server auf Anfrage.

Heftformat 210× 297 mm

Satzspiegel 183× 266 mm

Format Beilagen Maximal 205 × 295 mm, minimal 148 ×105 mm

Format Beihefter Maximal 210 × 297 mm, + 5 mm Kopfbeschnitt, 
Greiffalz hinten 10 mm

Technische Daten Données techniques

Tirage
3300 exemplaires (tirage total)

(3900 ex. distribution supplémentaire)
2874 ex. vendus (certification REMP 2011)
426 ex. tirage gratuit

Distribution offices de puéricultrices: février/mai/octobre/décembre 
Distribution gynécologues/obstétriciens: juin

Parution 11fois par an, au début du mois, numéro double (juillet/août)

Année 110

Impression Offset, trame 54–60, trame/300 dpi

Couleurs d’impression Quadri Euroscala

Matériel d’impression en format Highend-PDF, Tiff, Eps ou JPG; DVD, 
CD; QuarkXPress, Adobe Illustrator, Adobe Photoshop, Adobe InDesign: 
de préférence en version Mac; serveur FTP sur demande.

Format de la revue 210 × 297 mm

Miroir de page 183 × 266 mm

Format encart libre Maximal 205 × 295 mm, minimal 148 × 105 mm

Format encart broché 210 × 297 mm, + 5 mm en haut, + 10 mm 
pliure au verso



Kommerz- und Stelleninserate

Annonces commerciales et offres d’emploi

1-mal /1-fois                     s/w  n/b                                      4c

1/1 Seite/page                     1360.–                             2260.–

1/2 Seite/page                       760.–                             1360.–

1/4 Seite/page                       470.–                               770.–

1/6 Seite/page                       295.–                               455.–

Umschlagseite/page de couverture                              2600.–

3-mal /3-fois                     s/w  n/b                                 4c

1/1 Seite/page                     1290.–                             2190.–

1/2 Seite/page                       720.–                             1320.–

1/4 Seite/page                       450.–                               750.–

1/6 Seite/page                       280.–                               445.–

Umschlagseite/page de couverture                              2470.–

Beilagen auf Anfrage

Beraterkommission 5% auf Kommerzinserate

Anzeigenmarketing KünzlerBachmann Medien AG 
Geltenwilen strasse 8a, Postfach 1162, 9001 St.Gallen
Tel. 071 226 92 92, Fax 071 226 92 93 
info@kbmedien.ch, www.kbmedien.ch

Insertionstarife in CHF zuzüglich 8% Mehrwertsteuer 

Prix en CHF, 8% TVA exclue 

6-mal /6-fois                     s/w  n/b                                 4c

1/1 Seite/page                     1220.–                             2120.–

1/2 Seite/page                       680.–                             1280.–

1/4 Seite/page                       425.–                                725.–

1/6 Seite/page                       265.–                                430.–

Umschlagseite/page de couverture                              2340.–

11-mal /11-fois                 s/w  n/b                                     4c

1/1 Seite/page                     1150.–                             2050.–

1/2 Seite/page                       640.–                             1240.–

1/4 Seite/page                       400.–                                700.–

1/6 Seite/page                       255.–                                420.–

Umschlagseite/page de couverture                              2210.–

Encart libre sur demande

Suppléments/Commission d’agence 5% sur les annonces comm.

Régie des annonces KünzlerBachmann Medien AG 
Geltenwilen strasse 8a, Postfach 1162, 9001 St.Gallen
tél. 071 226 92 92, fax 071 226 92 93 
info@kbmedien.ch, www.kbmedien.ch

Insertionspreise Tarif d’insertion

Gültig ab 1.1. 2012  Valable dès le 1.1. 2 0 12 H e b a m m e . c h    S a g e - f e m m e . c h    L e v a t r i c e . c h    S p e n d r e r a . c h

(Allgemeine Geschäftsbedingungen auf www.kbmedien.ch/agb.pdf) (Conditions générales sur www.kbmedien.ch/agb.pdf)



Format: 210 × 297 mm
Surface de composition: 183 × 266 mm
*francs-bord (3 mm débords inclus)

Heftformat: 210 × 297 mm
Satzspiegel: 183 × 266 mm 
*randangeschnitten (inkl. 3 mm Beschnitt)

Anzeigenformate Formats

1/1 Seite/page 
*216 x 303 mm

1/1 Seite/page 
183 x 266 mm

1/2 Seite/page 
*216 x 149 mm

1/2 Seite/page 
183 x 131mm

1/2 Seite/page 
*106 x 303 mm

1/2 Seite/page 
90 x 266 mm

1/4 Seite/page 
90 x 131mm

1/4 Seite/page 
183 x 63mm

1/6 Seite/page 
90 x 86mm



Erscheinungs- und Themenplan 2012 
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Ausgabe     Anzeigenschluss       Erscheint      Themen

1                 13.12.11                    03.01.12       Schwangerschaft und Infektionen

                                                                          

2*                 18.01.12                    08.02.12       Kinder und Jugendgynäkologie

3°               15.02.12                    07.03.12       Implantation/Leihmütter

4                 14.03.12                    04.04.12       Recht und Geburt 

                                                                          

5*                 10.04.12                    02.05.12       Perinatale Gesundheit/Ernährung während der Schwangerschaft

                                                                          

6 +               15.05.12                    06.06.12       Die Zukunft des Hebammenberufs 

                                                                          

7/8°            13.06.12                    04.07.12       SHV-Jahreskongress in Schwyz

9                 14.08.12                    05.09.12       Patientinnenkontrollierte Analgesie

                                                                          

10*               12.09.12                    03.10.12       Hebammenversorgung/Gesundheit von Migrantinnen

                                                                          

11°             16.10.12                    07.11.12       Hebammenforschung 

                                                                          

12*               14.11.12                    05.12.12       Zwillinge

                                                                          
* geht an die Mütterberatungsstellen     + geht an Geburtshelfer/Gynäkologen    ° Vorderer Teil der Ausgabe französisch, hinterer Teil deutsch. 



Plan de parution 2012 & 
Thèmes rédactionnels
Nº             Délai annonces     Parution     Thèmes

1                 13.12.11                    03.01.12       Infections et grossesse 

                                                                          

2*                 18.01.12                    08.02.12       Gynécologie pour l’enfant et l’adolescente

                                                                          

3°               15.02.12                    07.03.12       Implantation/La gestation pour autrui

4                 14.03.12                    04.04.12       Droit et naissance

5*                 10.04.12                    02.05.12       Santé périnatale/Alimentation durant la grossesse 

                                                                          

6 +               15.05.12                    06.06.12       L’avenir de la profession de sage-femme 

                                                          

7/8°            13.06.12                    04.07.12       Le congrès FSSF à Schwyz  

                                                                          

9                 14.08.12                    05.09.12       Analgésie contrôlée par la patiente  

                                                                          

10*               12.09.12                    03.10.12       Prise en charge par la sage-femme/La santé des migrantes

                                                                          

11°             16.10.12                    07.11.12       La recherche par les sages-femmes   

                                                                          

12*               14.11.12                    05.12.12       Les jumeaux  

                                                                          
* aussi aux offices de puéricultrices     + aussi aux gynécologues-obstétriciens    ° Cette édition commence par les pages en français, les pages en allemand venant ensuite.



Hebamme.ch – 11 Ausgaben pro Jahr.

Sage-femme.ch – 11 éditions par année.
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