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Communiqué de presse de la Fédération suisse des sa ges-femmes FSSF du 
2 mai lors du 5 mai 2011 – Journée internationale d e la sage-femme 
 

 

Pour chaque grossesse, une sage-femme! 
 

Les sages-femmes offrent un ensemble de prestations  „tout en un“ : elles sont 

les professionnelles de référence durant toute la m aternité pour la mère et 

l’enfant. Elles réunissent connaissances scientifiq ues et médicales, prise en 

charge globale, prévention et traitement. Une sage- femme est présente à 

chaque accouchement; une femme sur deux bénéficie d e son accompagnement par 

des visites à domicile pendant la période postnatal e. Mais le potentiel de la 

sage-femme est encore trop peu sollicité pour le su ivi de la grossesse 1, même 

s’il est pris en charge par l’assurance de base et que des études ont montré 

des résultats très positifs. La Fédération suisse d es sages-femmes souhaite 

rendre les femmes attentives à la possibilité de l’ accompagnement de la 

grossesse par la sage-femme. C’est pourquoi elle a choisi son slogan pour 

s’adresser au public à l’occasion de la Journée int ernationale des sages-

femmes du 5 mai: „Pour chaque grossesse, une sage-f emme!“ 

 

Promouvoir le déroulement physiologique de la mater nité 

„La sage-femme offre un ensemble de prestations uni que: elle accompagne les 

femmes avant, pendant et après l’accouchement par u n suivi global et 

professionnel de qualité. Beaucoup de femmes ne sav ent cependant pas qu’elles 

peuvent s’adresser à une sage-femme pour suivre leu r grossesse. C’est 

pourquoi nous les rendons attentives à cette possib ilité avec ce slogan: pour 

chaque grossesse, une sage-femme!“, ainsi s’exprime  Liliane Maury Pasquier, 

présidente de la Fédération suisse des sages-femmes  et Conseillère aux Etats. 

La sage-femme travaille dans diverses structures te lles que: cabinets, 

services ambulatoires, maisons de naissance, hôpita ux; elle effectue 

également des visites à domicile. La sage-femme pou rsuit toujours le même but 

au cours de toutes ses activités: favoriser un déro ulement physiologique de 

la maternité! 

  

De la grossesse à la période postnatale en passant par l’accouchement: la 

sage-femme est présente durant tout le processus  

Un accompagnement continu de la sage-femme garantit  à la femme, au bébé et à 

la famille toute entière un suivi cohérent et adapt é aux besoins individuels. 

L’exemple du suivi des sages-femmes intervenant tou t au long de la maternité 

illustre bien le potentiel des processus attendus d ans les modèles de soins 

intégrés ou „ managed-care “ .  

 

Nettement moins de complications avec un suivi par la sage-femme: les études 

le démontrent 

Différentes études mettent en évidence la qualité d u suivi des sages-femmes, 

comme le décrit - par exemple - un rapport de l’Obs ervatoire suisse de la 

                                                 
1 Cf statistique des sages-femmes de la FSSF, 
http://www.hebamme.ch/de/heb/shv/stats.cfm   



santé 2 : les femmes ayant été suivies par une sage-femme durant la grossesse 

présentent plus fréquemment un déroulement de la gr ossesse sans complications 

et ont un taux d’interventions nettement plus bas q ue celles qui ont un suivi 

habituel. 

  

Le suivi par une sage-femme déjà pendant la grosses se offre un potentiel qui 

gagnerait à être développé dans le futur d’après la  Fédération suisse des 

sages-femmes!  

 

 

Informations complémentaires et questions: 

 

Liliane Maury Pasquier, conseillère aux Etats et pr ésidente de la FSSF, 

079 478 83 16, l.maurypasquier@sage-femme.ch   
 
Doris Güttinger, secrétaire générale de la FSSF, 07 9 377 91 88, 

d.guettinger@hebamme.ch   

 

 

                                                 
2 „Innovationen in der ambulanten Grundversorgung du rch vermehrten Einbezug 

nichtärztlicher Berufsleute“, OBSAN (2007): 

http://www.obsan.admin.ch/bfs/obsan/de/index/05/pub likationsdatenbank.html?publication

ID=2951   


